CUARESMA 2018

Tromtos de luz para el cammo

EI tiempo de Cuaresma es.uh tiempo'favofabte para nuestra vida de creyentes. Nos
enfrentamos a un tiempo que.no tiene que ser triste ni antipatico. Es el.tiempo del
“Amor con Dios”, y eso es de por si agradable. A

-,

El tiempb de Cuaresma es el tiempo para volver a nuestras grandes convicciones: “ser

” «

thOS amados de Dios”, sabernos salvados por la Gracia”, “vivir como hombres y
mujeres nuevos”. Estos son los grandes argumentos para crecer en.el Amor.

” &

Muchas veces hemos focalizado la cuaresma en nuestros malos habitos, y en el propio
esfuerzo por ser mejores. Eso esta bien, yes necesario. Pero esta claro que nadie se

- convierte por un esfuerzo espartano. Necesitamos algo | previo, y es sabernos queridos

de Dios. Por eso la experiencia principal que te invite a hacer en este tiempo es‘la de
“SENTIRTE HIJO”

Ya sabes I'o q_ue eso significa, si has vivido una experiencia de amor entrafiable en tu
" familia. El hijo siempre ocupa el lugar principal en el corazén del padre y de la madre.

/

{

Asi, también tu ocupas el lugar preferencial en el querer de Dios. Esta es la conviccion
/que debes adqumr y solo lo conseguiras entrando en el corazén de Dios a través del
Sl|enCIO y la oracion; a través de la solicitud con los demas y a través de la vida
sacramental, que son las fuentes.de donde mana en abundancia la Gracia de Dios,
que nos hace buenos y nos santifica. Sobre todo, la-Eucaristiay la Reconciliacién.

Date tiempo para ello. - -

Como tenemos seis semanas de camino, vamos pasito a pasito, y segun el ritmo que te
venga mejor. No corras tu tienes tu propio rltmo tu necesidad y debes andar segun el

paso que DIOS te. vaya mdlcando Lo reconoceras por el deseo de tu corazon. -

-En este |t|nerar|o de cuaresma, partlmos S|empre de una motlvaC|on que viene.

e mtrodumda por un #hashtag.

-Después encontraras unas pistas @en clave de fe para cada. semana: Son las palabras

clave de la semana: conviene centrarte en ellas y rezar con ellas.

-De manera més practica, encontraras pistas en @pon tu la musica, con algunas
pautas para tu oracién diaria, y @Todo habla de ti, con textos y canciones

complementarios. Usalo_ en la medida que veas oportuno.

Parto siempre del evangelio del domingo precedente e’ilumino la semana desde este

‘evangelio. Puedes volver a leerlo en dias sucesivos de esa semana, y también leer el

“evangelio de cada dia, para apoyar tu oracion diaria.

- Te deseo buen camlno.

Feliz Cuaresma

. . o » . . . .
A tu disposicion; pastoraljuvenil@salesianos.es m
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Semana de Ceniza - Inicio de la Cuaresma

@PON TU LA MUSICA

La forma de orar estos dias hasta el proximo
\ . domingo sera una oracion de Escucha.

Para escuchar solo tienes que hacer silencio y
desear la presencia del Senor. El siempre acude
al corazon sencillo y con buena intencion. Deja

R que el silencio te envuelva al menos durante
e media hora al dia.

\‘ = Desea sobre todo a Dios y pidele que acuda.
%\ Como en el “Cantar de los cantares” el esta
, deseando venir a tu casa, intimar contigo,
g comenzar un nuevo tiempo de encuentro.
Abre sin miedo tu corazén y Dios te colmara
de amor y misericordia.

Recuerda que es importante la postura corporal y el lugar donde
ores: cuidalo.

Sobre todo, pide al Senor su presencia: “Habla, Padre, que tu hijo
escucha”. Repitelo con insistencia.

Deja estar en silencio, recordando el pasaje de Mateo 6, leido el
© miércoles de Ceniza.

@TODO HABLA DE TI

Puedes emplear aquellos medios que te
ayuden en este tiempo de Cuaresma.

Aqui hay dos canciones que pueden servir.
Escuchalas y ora con ellas: pueden hablarte
de la relacién que Dios quiere proponerte
en esta Cuaresma.
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Lo que sobra de mi
Fito

https://www.youtube.com/watch?v=7E_dMm3iutE

Tuve que aprender de nuevo a respirar,
De nuevo tuve que aprender.
Hice agujeros en la capa del disfraz de SuperMan
Que nunca me he querido poner.

Me jugué a una carta la felicidad,
Nunca pensé que la pudiera perder.
Toda la vida era un cuento
Y yo era PeterPan, por eso no he podido crecer.

Ya llega la tormenta, ya la oigo venir,
Viene derechita hacia aqui.
Haciendo: “bom... bom... bom... bom”

Si me concedieras un deseo para hacerme feliz,
Me gustaria cortar todo lo que sobra de mi.
Ahora sé que el cielo no esta lejos, nosotros si,
Demasiado tiempo huyendo conmigo de mi.

No era la mas fea y me sacé a bailar,
Ella me saco a bailar.
Y movia las caderas para despistar,
Solo para despistar.
Fue tan larga la condena, solo un dia mas, solo un dia mas...
Como un suspiro que debid durar lo mismo que la eternidad.

Ya llega la tormenta ya la oigo venir,
Viene derechita hacia aqui,
Haciendo: “bom... bom... bom... bom”

Si me concedieras un deseo para hacerme feliz,
Me gustaria cortar todo lo que sobra de mi
Ahora sé que el cielo no esté lejos, nosotros si
Demasiado tiempo huyendo conmigo de mi

Sé que la préxima estacion de nuevo me despido,
Y sé que nunca dije “adiés” convencido
Y complicarme me resulta muy sencillo
Igual que respirar...

Ahora sé que el cielo no esta lejos, nosotros si
Demasiado tiempo huyendo conmigo de mi


https://www.youtube.com/watch?v=7E_dMm3iutE
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Te amareé

Miguel Bosé

https://www.youtube.com/watch?v=IA041ndP2BE

Con la paz de las montafas, te amaré
Con locura y equilibrio, te amaré
Con la rabia de mis afios
Como me ensefiaste ser
Con un grito en carne viva, te amaré

En secreto y en silencio, te amaré
Arriesgando en lo prohibido, te amaré
En lo falso y en lo cierto
Con el corazén abierto
Por ser algo no perfecto, te amaré

Te amaré, te amaré
Como no esta permitido
Te amaré, te amaré
Como nunca se ha sabido
Larara rairara larara rairara
Porque asi lo he decidido, te amaré

Por ponerte algun ejemplo te diré
Que aunque tengas manos frias, te amaré
Con tu mala ortografia
Y tu no saber perder
Con defectos y manias, te amaré

Te amaré te amaré
Porque fuiste algo importante
Te amaré, te amareé
Cuando ya no estés presente
Seguiras siendo costumbre, y te amare

Al caer de cada noche esperaré
A que seas luna llena, y te amaré
Y aunque queden pocos restos
En sefial de lo que fue
Seguirds cerca y muy dentro, te amaré

Te amaré, te amaré
A golpe de recuerdo
Te amaré, te amaré
Hasta el Gltimo momento
Lararai larara, larara rairara
A pesar de todo siempre, te amaré


https://www.youtube.com/watch?v=lA041ndP2BE

