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Maria madre
del Sufrimiento

52

Salmo 41

Dichoso el que cuida del débil -y del pobre;
en el dia de la desgracia el Seiior lo librara.
El Serior lo protegera vy le conservard la vida,
serd feliz en la tierra.

Ll Serior lo sostendra en el lecho del dolor

y aliviarad sus sufrimientos en la enfermedad.




EN UNA CASA ILUMINADA POR LAS CA'LIDAS LUCES DE LA TARDE,
UN HOMBRE ENTRA EN LA SALA CON PASO LENTO Y CONCENTRADO,
LLEVANDO ENTRE SUS MANOS UNA PEQUENA ESTATUA

DE MARIA AUXILIADORA.

“MARIA, AYUDANOS _ Wi
AVIVIR BIEN ESTOS 4 pr |\ il ll i
MOMENTOS DIFICILES. - - |..h. LN

PAPA’, AMARIA
REALMENTE PUEDE
AYUDAR A MAMA’

A CURARSE?

NO LO SE, AMOR PERO SI SE QUE PUEDE ACOMPANARLA Y DARNOS
LA FUERZA PARA AMARLA CON TODO EL CORAZON, PASE LO QUE PASE




ES COMO DECIRLE A MARIA QUE NO QUEREMOS

ESTA VELA ES PERMANECER EN LA OSCURIDAD DEL MIEDO

EL SIGNO DE |
NUESTRA ORACION.

MARIA AUXILIADORA,
PONGO A MAMA' | il .
EN TUS MANOS... L Ak DIOS TE SALVE, MARIA,
! = LLENA ERES DE GRACIA...
SANTIFICADO SEA...

N 4\ "\

EN EL NOMBRE DEL PADRE, DEL HIJO Y DEL ESPIRITU SANTO...




Intervencion del Rector Mayor M,Z,O«ZZ

Maria, madre del sufrimiento, es la mujer que permanece donde otros huyen: al pie de la
cruz, en el lugar donde el dolor se vuelve mds injusto y mas incomprensible. El Evangelio
nos dice sencillamente que «junto a la cruz de Jests estaban su madre y el discipulo a
quien €l amaba». No se narra un gesto extraordinario ni se recoge una sola palabra; solo su
presencia que permanece: estd alli, no protesta, no rehuye el misterio de la cruz ni pretende
rebajarlo. Es precisamente esa capacidad de permanecer junto a quien sufre, aun cuando
no pueda cambiar el curso de los acontecimientos, la que hace de Maria la madre de todo
sufrimiento humano. Es la Madre de los Dolores, la Mujer del Viernes Santo: contempla
la muerte de su propio Hijo y, sin embargo, no se interpone al cumplimiento de aquello 53
que el Padre y el Hijo han querido para la salvacién del mundo. No porque sea insensible,
sino porque ha aprendido a confiar en Dios incluso en medio de la oscuridad. Simeén le
habia anunciado que «una espada atravesaria su alma», y aquel dia esa profecia alcanza su
plenitud. En ella encuentra eco, acogida y comprensién todo el sufrimiento de las madres,
de los padres, de los amigos, de todos aquellos que contemplan el dolor de quienes aman.

Precisamente por eso, Maria ocupa un lugar unico en el sufrimiento de la humanidad.
Jests, desde la cruz, nos la entrega como Madre: «Ahi tienes a tu madre». Desde entonces,
cada ldgrima puede volver su mirada hacia ella, y cada herida puede hallar refugio en su
corazén. La tradicién de Maria Dolorosa nos recuerda que ella participa intimamente en
la pasién de su Hijo, compartiendo su misién redentora y convirtiéndose asi en poderosa
intercesora de quienes sufren.

En nuestras enfermedades, en los duelos, en las depresiones silenciosas, Maria es la Madre
que llora con nosotros y por nosotros; pero, al mismo tiempo, nos sostiene para que el
dolor no tenga la ultima palabra. Con ella, incluso la noche mds oscura es atravesada por
una presencia que susurra al corazén: «Permanece; no estis solo. Bajo esta cruz, yo también
estoy contigo».

Ten fe: Maria seguira también tu calvario, como lo hizo con Jesus.

;Y nosotros, somos capaces de dejarnos acompanar enlos momentos
mas oscuros de nuestra vida?



La oracion de quien vive en el sufrimiento

Maria, madre del sufrimiento.

Ta que viviste el calvario de tu hijo,

no puedes permanecer indiferente ante el grito de dolor de quien sufre.
Porque la enfermedad rompe vidas y sentimientos,

serenidad y familias, paz y cotidianidad.

Asiste a los enfermos en la hora de la muerte

y no abandones a quienes quedan en la desesperacion.

Porque el sufrimiento nos vuelve fragiles,

y la fragilidad nos hace perder a nosotros mismos.

Nos inmoviliza y no nos permite levantarnos de nuestra condicién.
Nos vuelve dependientes e incapaces de reconocer lo que no es amor.
Pero con tu apoyo y tu guia, todos podemos salir de nuestra soledad.
Podemos esperar en el futuro y construir puentes de paz.

Podemos tener otra oportunidad.

Podemos hacer crecer a los jévenes en la alegria.

Y llegar al final de nuestro camino diciendo entre lagrimas de alegria: «Lo hizo todo ella».

Cuando a Don Bosco se le pedia alguna gracia solia responder:

“Si deseas conseguir gracias de la Virgen Maria tienes que hacer una novena” (MB IX, 289).Esta novena, de
acuerdo con Don Bosco, tendria que ser hecha “en la iglesia y con fe viva” y como un ferviente homenaje a la
Sagrada Eucaristia. Las disposiciones para que la novena sea eficaz, segun Don Bosco, son las siguientes:

B No apoyarse en el poder de los hombres: confiar sélo en Dios.

® A peticién se debe basar totalmente en Jesis Sacramentado, fuente de gracia, de bondad y bendicién.
Se basa en el poder de Maria que quiere Dios glorificarla en la tierra.

® En todo caso, se ponga la condicion del fiat voluntas tua y si es para provecho del alma de quien se
pide.

3 Padres Nuestros, Avemarias y Gloria al Santisimo Sacramento con la jaculatoria:
Sea alabado y reverenciado en todo momento, el Santisimo y Divinisimo Sacramento.

3 Salves con la jaculatoria:
Maria Auxiliadora de los cristianos, ruega por nosotros.

Acordaos, oh piadosisima Virgen Maria, que jamas se ha oido decir que ninguno de los que han acudido a
tu proteccién, implorando tu asistencia y reclamando tu socorro, haya sido abandonado de ti. Animado con
esta confianza, a ti también acudo, oh Madre, Virgen de las virgenes, y aunque gimiendo bajo el peso de mis
pecados, me atrevo a comparecer ante tu presencia soberana. No deseches mis humildes suplicas, oh Madre
del Verbo divino, antes bien, escichalas y acdgelas benignamente. Amén






Dios te salve, Maria,

llena eres de gracia, el Senor es contigo.
Bendita tu eres entre

todas las mujeres, y bendito

es el fruto de tu vientre, Jesus.

I

2026




Santa Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros, pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.
Ameén.

2026




SALESIANOS DE DON BOSCO
EDICION EXTRA COMERCIAL

Sede Centrale Salesiana
via Marsala, 42 - 00185 ROMA



