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«La amistad ayuda a los jóvenes a evitar errores […] 
cuando dos hombres van juntos son más capaces de pensar y actuar» 

Aristóteles, Ética a Nicómaco

EL AMIGO ES COMPAÑERO DE JUEGOS en la infancia, confidente en la edad juvenil, un valioso 
apoyo durante la vejez, pero sobre todo una relación auténtica para el crecimiento y la formación de 
la identidad durante la adolescencia. Es en el encuentro auténtico con el otro, de hecho, donde el 
joven se descubre a sí mismo, desarrollando habilidades sociales, autonomía de juicio y conciencia 
moral, estructurando un yo consciente y preparado para enfrentarse al mundo adulto.

Destinatarios: Profesores y formadores en el ámbito educativo-pastoral; educadores sociales; 
animadores y monitores de las plataformas de tiempo libre; catequistas y animadores de la educación 
en la fe; formadores de otros ámbitos educativos. El encuentro está organizado por los salesianos 
de España, abierto a todas las realidades congregacionales, eclesiales y educativas en general.

HorarioHorario
10.00: Apertura de la Jornada

Bienvenida 
Oración
Saludo y presentación
Francisco Ramírez Mora, Director de la 
Subcomisión Episcopal para la Juventud 
y la Infancia. 

10.30: Primera ponencia
Felices los que viven desde la amistad
Existe una relación intrínseca entre la amistad y 
la espiritualidad. La amistad evita el aislamiento y 
se basa en la afectividad, la reciprocidad y la unión 
espiritual. Por ello, es necesario profundizar en tres 
dimensiones: la amistad de Dios (manifestada en 
la Alianza), la amistad con Dios (que transforma el 
miedo en confianza) y la amistad con los demás. En 
el contexto bíblico, destaca cómo Jesús eleva a sus 
discípulos de la condición de siervos a la de amigos, 
fundamentando la vida cristiana en una relación de 
confianza y autenticidad. Un concepto clave en el 
texto es la misión compartida permite un trabajo 
horizontal y espiritual entre laicos, religiosos y 
sacerdotes. 
Eduard López Hortelano, S.J. Profesor de Teología 
Espiritual. Universidad Pontificia Comillas (Madrid, 
España).

11.30: Preguntas

12.00: Descanso-Café

12.30: Segunda ponencia
El valor de la amistad en la adolescencia y la 
juventud
Analizamos la amistad juvenil como un pilar 
esencial para la construcción de la identidad y el 
bienestar emocional. Los jóvenes fundamentan 
sus relaciones en valores como la confianza y 
la lealtad, considerando a menudo a sus amigos 
íntimos como una familia elegida. Se destaca que 
las TIC complementan la interacción, aunque el 
contacto cara a cara sigue siendo fundamental para 
la profundidad del vínculo. Persisten estereotipos 
de género donde ellas son percibidas como más 
emocionales y ellos más enfocados en la acción. Con 
la madurez, los jóvenes transitan de la cantidad a la 
calidad, valorando la soledad y el autocuidado. 

Ariana Pérez Coutado, Coordinadora de 
investigación y evaluación educativa. Fundación SM

13.30: Preguntas

14.00: Comida

15.30: Entrega del VIII Premio de Ensayo Teológico 
Joven PPC a Juan Carlos Aonso, sdb. 

16.15: Canciones sobre la amistad: lealtad, 
recuerdos compartidos y el apoyo incondicional 

 Carlos Voces y grupo musical.
 Presenta las canciones: Antonio Salvador

17.30: Clausura

https://pastoraljuvenil.es

Formulario 
de inscripción 

online aquí.In
fo

rm
ac

ió
n Casa provincial 

Marqués de la Valdavia, 2
28012 Madrid

Límites hasta completar el aforo.
Fecha límite: 31 marzo 2026

Precio: 40€

https://pastoraljuvenil.es

https://pastoraljuvenil.es

